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CHƯƠNG TRÌNH HỘI NGHỊ 
 

 THỨ NĂM, NGÀY 02/4/2026 

Hội trường 

5 

02/4/2026 

PHIÊN ĐIỀU DƯỠNG 
Chuẩn hóa năng lực điều dưỡng 

Chủ tọa: TS. Hoàng Minh Hoàn, TS.BS. Bùi Thị Hương Giang, TS. Đồng Nguyễn Phương Uyển 

1 8:00 - 8:20 
Đánh giá năng lực thực hành lâm sàng điều 
dưỡng hồi sức: các mô hình và công cụ hiện 
đại 

TS. Đồng Nguyễn Phương Uyển 
Bệnh viện Chợ Rẫy 

2 8:20 - 8:40 Vai trò của điều dưỡng trưởng trong phát 
triển nhân lực ICU chất lượng cao 

TS. Hoàng Minh Hoàn 
Bệnh viện Bạch Mai 

3 8:40 - 9:00 Đào tạo điều dưỡng Hồi sức theo năng lực: 
từ lý thuyết đến thực hành lâm sàng 

ThSĐD. Vũ Thị Thu Hoài 
Bệnh viện Đa khoa Quốc tế 
Vinmec Central Park 

4 9:00 - 9:20 Chăm sóc cuối đời trong ICU: góc nhìn điều 
dưỡng Hồi sức 

ThSĐD. Bùi Thị Liên 
Bệnh viện Bạch Mai 

5 9:20 - 9: 40 
Đánh giá khối lượng công việc điều dưỡng 
tại trung tâm Hồi sức cấp cứu - Bệnh viện 
Đại học Phenikaa 

CN. Phùng Duy Thế 
Bệnh viện Đại học Phenikaa 

6 9:40 – 10:00 
Hội nhập khu vực ASEAN: Cơ hội nghề 
nghiệp và thách thức đối với điều dưỡng 
hồi sức Việt Nam 

TS. Nguyễn Thị Lan Anh 
Đại học Y Hà Nội 

 10:00 – 10:15 Thảo luận 
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Hội trường 
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02/4/2026 

PHIÊN ĐIỀU DƯỠNG 
Chăm sóc lấy bệnh nhân và gia đình làm trung tâm trong Hồi sức tích cực 

Chủ tọa: TS.BS. Bùi Thị Hương Giang, TS. Nguyễn Thị Lan Anh, ThS. Vũ Thị Thu Hoài 

7 10:15 - 10:35 

Biến chứng của catheter tiêm truyền tĩnh 
mạch ở người bệnh điều trị tại trung tâm 
Hồi sức tích cực - Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới 
Trung ương năm 2025 

ThSĐD. Nguyễn Thị Thường 
Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới Trung 
ương 

8 10:35 - 10:55 
Air Bubble trong truyền dịch - Nhận diện, 
phòng ngừa và xử trí 

ThS.QTBV. Phạm Thúy Trinh 
Bệnh viện Đa khoa Quốc tế 
Vinmec Central Park 

9 10:55 - 11:15 
Các yếu tố nguy cơ và chiến lược kiểm soát 
nhiễm khuẩn tiết niệu liên quan đến ống 
thông tiểu 

ĐD. Hồ Thị Thi 
Bệnh viện Chợ Rẫy 

10 11:15 - 11:30 
Hiệu quả của việc áp dụng các biện pháp 
kiểm soát người bệnh sảng/ kích động 
nhằm giảm tỷ lệ tự rút CVC tại ICU 

CN. Nguyễn Thị Huyên 
Bệnh viện Đa khoa Quốc tế 
Vinmec Central Park 

11 11:30 - 11:45 
Vai trò của điều dưỡng trong giao tiếp và hỗ 
trợ gia đình người bệnh Hồi sức 

CN. Bùi Quang Hân 
Bệnh viện Bạch Mai 

 11:45 - 12:00 Thảo luận  

 12:00 - 13:20 Ăn trưa 

Hội trường 
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02/4/2026 

PHIÊN ĐIỀU DƯỠNG 
Chăm sóc vết thương 

Chủ tọa: ThS. Nguyễn Thị Oanh, TS. Đồng Nguyễn Phương Uyển, TS. Nguyễn Thị Lan Anh 

12 13:30 - 13:50 Tổng quan về đánh giá tổn thương rách da 
ĐDCKI. Hồ Thị Tuyết Mai 
Bệnh viện Đà Nẵng 

13 13:50 - 14:10 
Bỏng: Vai trò của Điều dưỡng và xử trí ban 
đầu 

ThSĐD. Đinh Thị Thanh Huệ 
Bệnh viện Đại học Y Hà Nội 

14 14:10 - 14:30 
Lựa chọn thuốc, vật liệu phù hợp điều trị tại 
chỗ tổn thương bỏng 

CNĐD. Phạm Đức Bảo 
Bệnh viện Bỏng Quốc gia Lê Hữu 
Trác 

15 14:30 - 14:45 
Tổn thương do áp lực liên quan đến thiết bị 
y tế trên người bệnh hồi sức 

ThSĐD. Trần Thị Thuý Hằng 
Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ 
Chí Minh 

16 14:45 - 15:00 
Ca lâm sàng: chăm sóc vết loét giai đoạn 4 
bằng phương pháp hút áp lực âm 

CN. Tạ Bá Toàn 
Bệnh viện Bạch Mai 

 15:00 - 15:30 Thảo luận  
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Hội trường 
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02/4/2026 

PHIÊN ĐIỀU DƯỠNG 
 Phát triển vai trò điều dưỡng hồi sức chuyên sâu và điều dưỡng thực hành nâng cao 

Chủ tọa: ThS. Nguyễn Thị Oanh. TS. Hoàng Minh Hoàn, ThS. Vũ Thị Thu Hoài 

17 15:30 - 15:50 
Các can thiệp điều dưỡng ảnh hưởng đến 
huyết động ở người bệnh hồi sức 

CN. Lê Hoàng Thiện 
Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ 
Chí Minh 

18 15:50 - 16:10 
Duy trì an thần mục tiêu ở bệnh nhân ICU: 
Những thách thức trong thực hành lâm 
sàng 

ThSĐD. Nguyễn Thị Hoàng Yến 
Bệnh viện Chợ Rẫy 

19 16:10 - 16:30 
Vai trò của điều dưỡng trong thực hành gói 
một giờ ở người bệnh Sepsis 

ĐD. Hà Minh Nhật  
Bệnh viện Đại học Y Hà Nội 

20 16:30 - 16:50 
Vai trò của điều dưỡng trong đánh giá sớm 
tình trạng thiếu máu chi ở bệnh nhân VA - 
ECMO 

ĐD. Võ Thị Thanh Ân 
Bệnh viện Đà Nẵng 

 16:50 - 17:00 Thảo luận  

 
 

THỨ SÁU, NGÀY 03/4/2026 

Hội trường 

5 

03/4/2026 

PHIÊN THẦN KINH 

Chủ tọa: PGS.TS.BS. Đặng Quốc Tuấn, PGS.TS.BS. Võ Hồng Khôi 
PGS.TS.BS. Lương Quốc Chính  

1 7:30 - 7:50 
Sảng ở bệnh nhân hồi sức: các khía cạnh 
cần quan tâm 

ThS.BS. Nguyễn Bá Duy 
Bệnh viện Chợ Rẫy 

2 7:50 - 8:00 

Thực trạng sảng và một số yếu tố liên quan 
ở người bệnh điều trị thở máy tại khoa Cấp 
cứu và hồi sức tích cực - Bệnh viện Đại học 
Y Hà Nội 

ThSĐD. Đinh Thị Thanh Huệ 
Bệnh viện Đại học Y Hà Nội 

3 8:00 - 8:20 
Ứng dụng siêu âm Doppler xuyên sọ trong 
hồi sức tích cực 

BSCKI. Lê Hải Yến 
Bệnh viện Chợ Rẫy 

4 8:20 - 8:40 
Tiên lượng chức năng thần kinh sau ngừng 
tuần hoàn 

BSCKI. Bùi Viết Hoàn 
Bệnh viện Trung ương Quân đội 108 

5 8:40 - 9:00 
Chiến lược cai thở máy ở bệnh nhân mắc 
bệnh lý thần kinh cơ 

ThS.BS. Lưu Tuấn Việt 
Bệnh viện Đại học Y Hà Nội 

6 9:00 - 9:20 
Hồi sức và điều biến miễn dịch trong viêm 
não tự miễn: Tổng quan và cập nhật bằng 
chứng mới 

ThS.BS. Phan Văn Toàn 
Bệnh viện Bạch Mai 

7 9:20 - 9:30 

Thay huyết tương điều trị bệnh lý tự miễn 
hệ thần kinh trung ương: Kết quả thực tiễn 
lâm sàng tại một trung tâm thần kinh 
chuyên sâu 

TS. BS. Hoàng Tiến Trọng Nghĩa 
Bệnh viện Quân Y 175 

 9:30 – 9:40 Thảo luận  

 9:40 - 9:45 Giải lao  

http://ths.bs/
http://ths.bs/
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Hội trường 
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03/4/2026 

PHIÊN ĐỘT QUỴ 

Chủ tọa: PGS.TS.BS. Nguyễn Huy Thắng, TS.BS. Hoàng Trọng Hanh 
TS.BS. Đào Việt Phương  

1 9:45 - 10:10 
Chiến lược tái tưới máu hiện nay trong điều 
trị đột quỵ thiếu máu não cấp: Tổng quan 
và cập nhật năm 2026 

TS.BS. Đào Việt Phương 
Bệnh viện Bạch Mai 

2 10:10 – 10:30 Đột quỵ nhồi máu não cấp sau phẫu thuật 
TS.BS. Lê Văn Tâm 
Bệnh viện Trường Đại học Y 
Dược Huế 

3 10:30 – 10:45 
Đột quỵ thiếu máu não tái phát ở bệnh nhân 
đa hình gen CYP2C19: Báo cáo loạt ca điều trị 
kháng kết tập tiểu cầu theo kiểu gen 

BS. Ngô Minh Trường 
Bệnh viện Đa khoa Quốc tế S.I.S 
Cần Thơ 

4 10:45 – 11:00 
Kết quả điều trị bệnh nhân chảy máu não 
đang dùng thuốc chống đông đường uống 
tại trung tâm Đột quỵ - Bệnh viện Bạch Mai 

BSCKII. Đào Thị Hương 
Bệnh viện Trung ương Thái Nguyên 

5 11:00 - 11:20 

Liệu pháp tăng huyết áp chỉ huy trong điều 
trị co thắt mạch sau chảy máu dưới nhện 
do vỡ phình động mạch não: Kinh nghiệm 
lâm sàng từ Bệnh viện Đại học Y Dược TP. 
Hồ Chí Minh 

ThS.BS. Nguyễn Long Phúc  
Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ 
Chí Minh 

6 11:20 - 11:45 
Điều trị đột quỵ cấp nhẹ: Tổng quan và cập 
nhật năm 2026 

PGS.TS.BS. Nguyễn Huy Thắng 
Bệnh viện Nhân dân 115 

 11:45 – 12:00 Thảo luận  

 12:00- 13:00 Ăn trưa  

Hội trường 

5 

03/4/2026 

PHIÊN HUYẾT HỌC - NỘI KHOA 

Chủ tọa: TS.BS. Nguyễn Quang Bảy, TS.BS. Nguyễn Thị Mai, TS.BS. Đỗ Quốc Huy 

1 13:00 – 13:20 
Truyền hồng cầu ở bệnh nhân hồi sức 
không chảy máu: dựa vào ngưỡng 
hemoglobin hay sinh lý học? 

BSCKII. Nguyễn Thành Luân 
Bệnh viện Đại học Nam Cần Thơ 

2 13:20 – 13:40 
Hemophilia mắc phải (AHA): Bệnh lý cấp 
cứu nguy hiểm hiếm gặp 

TS.BS. Nguyễn Thị Mai 
Viện Huyết học Truyền máu 
Trung ương 

3 13:40 – 14:00 
Rối loạn chức năng cơ và quá trình phục 
hồi thể chất ở bệnh nhân điều trị tại đơn vị 
hồi sức tích cực 

BSCKI. Phạm Văn Huệ 
Bệnh viện Trung ương Huế cơ sở 2 

4 14:00 – 14:15 Suy đa cơ quan liên quan giảm tiểu cầu 
ThS.BS. Phạm Kiều Lộc 
Bệnh viện Trung ương Huế 

5 14:15 – 14:25 
Xử trí biến chứng xuất huyết ở bệnh nhân 
dùng kháng đông: Từ hướng dẫn đến thực 
hành lâm sàng 

TS.BS. Suzanne MCB Thanh 
Thanh 
Bệnh viện Nhân dân Gia Định 

 14:25 – 14:35 Thảo luận và giải lao  
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Hội trường 
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03/4/2026 

PHIÊN CHUYỂN HÓA - NƯỚC - ĐIỆN GIẢI 

Chủ tọa: TS.BS. Nguyễn Quang Bảy, TS.BS. Nguyễn Thị Mai, TS.BS. Đỗ Quốc Huy 

1 14:35 - 14:55 

Một số vấn đề then chốt trong điều trị biến 
chứng bệnh nhân đái tháo đường tại khoa 
Hồi sức cấp cứu, Bệnh viện Trung ương 
Huế 

TS.BS. Hoàng Trọng Hanh 
Bệnh viện Trung ương Huế 

2 14:55 - 15:15 
Nhiễm toan lactic liên quan điều trị 
metformin 

TS.BS. Trương Dương Tiển 
Bệnh viện Chợ Rẫy 

3 15:15 - 15:45 
Cập nhật guideline quốc tế NHS và ERC 
2025 trong điều trị rối loạn điện giải 

PGS.TS.BS. Hoàng Bùi Hải 
Bệnh viện Đại học Y Hà Nội 

4 15:45 - 16:00 

Tiếp cận xử trí tăng kali máu: Khó khăn 
thực tiễn và triển vọng tương lai - Nhân 
một trường hợp tại khoa Cấp cứu, Bệnh 
viện Chợ Rẫy 

BSCKI. Nguyễn Tấn Hưng 
Bệnh viện Chợ Rẫy 

 

http://ts.bs/
http://ts.bs/

